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Совсем скоро Ваш малыш станет большим и пойдет в школу. Но начало 

школьной жизни – это большое испытание для маленького человека. Чтобы 
этот момент Ваш ребенок смог легче пережить, нужно заранее постараться 
сформировать у него положительное отношение к школе. Как это сделать? 

Начните с себя. Пролистайте вместе фотоальбомы, расскажите, как Вы 
учились в школе, про Ваши любимые предметы, вспомните смешные истории 
из школьной жизни. Это будет полезно и Вам – приятные воспоминания греют 
душу, поднимают настроение, и Вашему ребенку. 

Не пугайте ребенка трудностями и неудачами в школе. Иначе есть риск 
заложить в нем устойчивое нежелание учиться. Такие замечания как: «Одно-
классники тебя засмеют…» или «Не возьмут тебя в школу…» могут оказаться 
очень плачевными в будущем.  

Очень важно, чтобы ребенок был самостоятельным. Чем больше ребенок 
может сделать самостоятельно, тем более взрослым он себя ощущает. Необхо-
димо научить будущего школьника раздеваться и вешать свою одежду, засте-
гивать пуговицы и молнии, завязывать шнурки. Кроме того, научите ребенка 
самостоятельно принимать решения. Умение делать выбор развивает в челове-
ке чувство самоуважения. Но не забываете, что необходимо еще считаться с 
интересами других и учитывать их мнение. 

Научите ребенка содержать в порядке свои вещи, свое рабочее место. У 
него все должно быть, как у взрослых: свой стол, свои письменные принад-
лежности и т.д. И организовывать там порядок он должен сам!  

Прививайте сыну или дочери хорошие манеры поведения. «Здравствуй-
те», «Спасибо», «Извините…» входят в речь ребенка еще в дошкольном воз-
расте и должны остаться в ней навсегда. Поскольку дети этого возраста копи-
руют стиль поведения родителей, то эти слова должны присутствовать и в Ва-
шей речи.  

Непременно поощряйте любознательность ребенка, наблюдайте за при-
родой, окружающим миром. В дальнейшем уже школьнику будет интересно 
учиться, открывать для себя что-то новое. Проверьте, знает ли Ваш ребенок 
свое полное имя, номер телефона, домашний адрес, ФИО родителей. Это по-
может ему в незнакомой ситуации.  

В Ваших силах создать в семье именно такую обстановку, которая не 
только подготовит ребенка к успешной учебе, но и позволит ему занять до-
стойное место среди одноклассников, чувствовать себя в школе комфортно. 

 

 


